
 

 

Examination kommunalt säkerhetsarbete 

Utbildning Grib 
Ämne Övergripande yrkesrollen 
Delkurs 1 B praktik i räddningstjänst 
Läraktivitet Teoretisk examinationsuppgift 

Lärandemål 

 Beskriva hur det kommunala handlingsprogrammet utifrån riskbild dimensionerar 

räddningstjänstens organisation och förmåga. 

 Beskriva hur räddningstjänsten kan bidra till kommunens olycksförebyggande och 

skadebegränsande arbete. 

Bedömningskriterier 

 Beskriva innehållet i sitt kommunala handlingsprogram för räddningstjänst vad 

gäller riskbild.  

 Känna till att det kommunala handlingsprogrammet för förebyggande verksamhet 

kan samordnas med handlingsprogrammet för räddningstjänst.  

 Nämna några exempel på hur den identifierade riskbilden har påverkat den egna 

organisationen och dess förmåga.  

 Beskriva begreppen olycka och skada. 

 Beskriva hur din räddningstjänst arbetar olycksförebyggande.  

 Beskriva din räddningstjänsts roll vid skadebegränsande arbete i samband med 

brand, räddning, miljö och akut omhändertagande. 

Uppgiftsbeskrivning 

Del 1 – Definitioner  

1. Börja med att definiera begreppen olycka och skada. Gör en så kort beskrivning 

som möjligt med egna ord, gärna utifrån boken Personsäkerhet – teori och praktik 

(MSB, 2016) som finns som pdf om du söker på titeln. Alternativt besvarar du 

utifrån definitioner som brukar finnas i det lokala handlingsprogrammet, eller 

genom en intervju.  

Del 2 – Handlingsprogram för räddningstjänst  

1. Utifrån Lagen om skydd mot olyckor (2003:778) är varje kommun skyldig att 

upprätta ett handlingsprogram för räddningstjänst och ett för förebyggande 

verksamhet. Börja med att kort beskriva ditt lokala handlingsprogram för 

räddningstjänst avseende:  

a) Vilken kommun/räddningstjänst gäller det?  

b) Mellan vilken period (mellan vilka år) gäller handlingsprogrammet för?  

c) Om det är samordnat med handlingsprogrammet för förebyggande verksamhet 

eller om dessa två är åtskilda.  



 

 

d) Kommunens/räddningstjänstens vision eller övergripande mål (t ex ”Alla ska 

känna sig trygga och säkra i xx kommun”).  

 

2. Enligt Lagen om skydd mot olyckor (2003:778) ska handlingsprogrammet visa på 

kommunens riskbild och de risker som kan leda till en räddningsinsats (ex: 

trafikolycka, brand, drunkning och ras och skred).   

Utgå från ditt handlingsprogram och beskriv hur den lokala riskbilden ser ut 

(fokusera till exempel på sociala faktorer, olycksförekomst, samhällsviktig 

verksamhet, farlig verksamhet).  

 

3. Ge några exempel i punktform på hur din räddningstjänsts organisation och 

förmåga har anpassats utefter kommunens riskbild.  

Del 3 – Olycksförebyggande och skadebegränsande arbete  

1. Ta hjälp av handlingsprogrammet för förebyggande verksamhet och/eller 

intervjuer och ge exempel på hur räddningstjänsten arbetar olycksförebyggande. 

Tänk på att göra åtskillnad på räddningstjänstens och den enskildes ansvar.  

 

2. Lagen om skydd mot olyckor (2003:778) syftar till att i hela landet bereda 

människors liv och hälsa samt egendom och miljö ett med hänsyn till de lokala 

förhållandena tillfredsställande och likvärdigt skydd mot olyckor (1§). 

Räddningstjänsten skall planeras och organiseras så att räddningsinsatserna kan 

påbörjas inom godtagbar tid och genomföras på ett effektivt sätt (3 §). 

Räddningsinsatser ska försöka begränsa skador på värdena människors liv och 

hälsa samt egendom och miljö.   

 

Ge minst tre exempel för varje område (brand, räddning, miljö eller farliga ämnen 

samt akut omhändertagande) på hur räddningstjänsten under räddningsinsatser 

kan arbeta skadebegränsande.  

 

Svaren kan variera och tanken är inte att du ska beskriva en heltäckande bild utan 

snarare lyfta något exempel utifrån varje perspektiv. 

Inlämning, genomförande, redovisning 

Del 1: tänk på att använda egna ord. 

Del 2: helt ok att kopiera in från handlingsprogrammet. 

Del 3: tänk på att använda egna ord. 

Källor ska framgå. 

Uppskattad tidsåtgång för uppgiften 

1,5h 



 

 

Återkoppling  

Instruktör/lärare/certifierad examinator återkopplar genom skriftlig utvärdering och 

betyget G/ IG ges i lärplattformen. Om du blir underkänd på någon del ges möjlighet till 

komplettering på den delen.   

Examinator i räddningstjänsten återkopplar även muntligen. 

 


