
Mall för lokalt pressmeddelande inför Beredskapsveckan, vecka 39 2024.  

Inspireras och använd det som passar!   

 

XX kommun sätter i gång med XX under Beredskapsveckan 

 

Under Beredskapsveckan (23 – 29 september) satsar XX kommun på bland annat 

[exempel på lokala aktiviteter]. Temat för veckan är Sätt i gång! och förhoppningen är att 

fler invånare ska hitta sammanhang att engagera sig lokalt.  

”Sätt i gång!” är en uppmaning till att bygga beredskap och har fått över 200 kommuner, flera 

statliga myndigheter, företag och organisationer att uppmärksamma veckans budskap och ordna 

aktiviteter. 

Med årets tema vill Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB) få fler människor att gå 

från tanke till handling och ta det sista praktiska steget för att skaffa sig en god egenberedskap så 

att man klarar sig minst en vecka utan samhällets stöd vid kriser och krig. Både privatpersoner 

och kommunala verksamheter uppmuntras att sätta i gång. 

- Vi deltar i Beredskapsveckan sedan [årtal] och satsar bland annat på exempel på [aktivitet] 

säger [namn] [titel] i [kommun]. Vi välkomnar alla att engagera sig i vårt lokalsamhälle! 

 

Aktiviteter under Beredskapsveckan i [kommun] i samarbete med bland andra [aktör] och [aktör] 

• … 

•  

 

 

 

 

Läs mer om Beredskapsveckan i [www.kommun.se] 

För mer information, kontakta [kontaktuppgifter] 

 

 

Fakta Beredskapsveckan och temat Sätt i gång! 

Beredskapsveckan vecka 39 (23 – 29 september) arrangeras årligen av MSB. I år genomförs den 

för åttonde året i rad. Syftet är att få fler människor att stärka sin egenberedskap och att motivera 

kommuner, statliga myndigheter, företag och ideella organisationer att engagera sig i Sveriges 

beredskap för kriser och krig. Temat "Sätt i gång" är en uppmaning till att stärka sin 

egenberedskap innan en kris eller ett krig hotar. 

 

 


