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Myndigheten fir
samhillsskydd
och beredskap

BERE DS KAPSVEC KAN 2024 Om ditt nyhetsbrev ser konstigt ut i din e-postklient, klicka har.

Snart kommer Kriskalendern: Ova beredskap hemma hela aret

Hur betalar jag nar systemen ligger nere? Hur haller jag varmen om elen stédngs av? Och hur
mycket vatten behdver jag egentligen for att klara mig i en kris? MSB:s Kriskalender
uppmarksammar ett beredskapstema med tillhdrande évning varje manad. Kalendern bestar av
korta filmer som kommer att kunna laddas ner fran msb.se eller kan delas direkt fran MSB:s
sociala medier. Det kommer ocksé att finnas fardiga inlaggstexter med mdjlighet att fylla pa med
anpassad och aktuell lokal information for varje tema. Materialet kommer om ett par dagar.

Paminnelse: Satt i gang! Samebyar sakrar mat i Vilhelmina
Arets tema till Beredskapsveckan "Sétt i Som ett led i att stdrka kommunens beredskap
gang!" &r valt for att kunna anpassas lokalt. ingér nu Vilhelmina kommun en
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Det ar 6ppet formulerat sa att det gar att satta i
gang med det som ar mest angelaget. Vad vill
just ni satta i gang med? Trygghetspunkter,
utbildning, skyddsrum eller nagot annat?

Till msb.se

Overenskommelse med samebyarna. Den
innebar att kommunen kan avropa 3 000 kilo
renkott for att sakerstalla livsmedel till
kommunens vard, skola och omsorg.

Till vilhelmina.se

Kokbok i kris och krig

Vasteras stad har slappt en kokbok med
namnet "Recept i kris och krig - sa starker du
din hemberedskap”. Boken innehaller 14
recept pa bland annat overnight oats,
tonfiskréra och bibimbap. Recepten ar
skapade av gymnasieelever, och kokboken
finns bade fysiskt och digitalt.

Till Vasteras Stad

Fraga i fokus:

Nytt om kontanter

Riksbanken anser att ett antal atgarder ar
nddvandiga for att betalningar ska bli annu
sakrare, effektivare och mer tillgangliga.
Bland annat anser Riksbanken att regeringen
bor lagstifta om kontanthanteringen och gora
banker och butiker skyldiga att ta emot
kontanter.

Till Riksbanken

Fraga: Vi ar en kommun som skulle vilja anordna nagon kurs eller férelasning om
hemberedskap for vara invanare. Garna i samband med Beredskapsveckan veckan 39. Var

kan vi vanda oss for att fa hjalp med detta?

Svar: Framforallt ar det frivilliga férsvarsorganisationer runt om i landet som haller i olika
kurser och utbildningar kopplat till &mnet beredskap, men aven andra organisationer. MSB
har sammanstallt en lista dver utbildningar som ager rum under 2024. Det finns bade
onlineutbildningar och fysiska utbildningar for olika malgrupper.

Om nyhetsbrevet

Till msb.se

Det har mejlet skickas till kommunikatorer, beredskapshandlaggare, hallbarhetsansvariga och
andra inom t ex kommuner, lansstyrelser och frivilligorganisationer som vill flja MSB:s arbete
med riskkommunikation och Beredskapsveckan (tidigare Krisberedskapsveckan).

| brevet finns ofta ocksa 6vriga tips inom beredskap.

Beredskapsveckan ar en arlig informationsinsats for att 6ka manniskors motstandskraft infér
kriser och krig. Den ar ett etablerat nav i MSB:s uppdrag att stétta kommunerna i att férmedla
kunskap om lokala risker och att dela och visa goda exempel.

Beredskapsveckan genomférs vecka 39 varje ar. 2024 ar temat "Satt i gang!"

Aktuellt om Beredskapsveckan
Las tidigare nyhetsbrev om Beredskapsveckan
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Mejla Beredskapsveckan
MSB:s 6vriga nyhetsbrev och behandling av personuppgifter.
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