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Förslag till Myndigheten för samhällsskydd och 

beredskaps föreskrifter om ledighet och fritid under 

tjänstgöring för totalförsvarspliktiga som fullgör 

civilplikt i det civila försvaret; 

beslutade den DD MM 2024.  

 

Myndigheten för samhällsskydd och beredskap föreskriver följande med 

stöd av 30 § förordningen (1995:649) om ledighet och fritid för 

totalförsvarspliktiga under tjänstgöring.  

 

Tillämpningsområde 

 

1 §  Dessa föreskrifter gäller för totalförsvarspliktiga som fullgör 

civilplikt i det civila försvaret.  

 

2 § Bestämmelser om ledighet och fritid för totalförsvarspliktiga som 

fullgör civilplikt finns även i förordning (1995:649) om ledighet och fritid 

för totalförsvarspliktiga under tjänstgöring. 

 

Tjänstledighet och permission 

 

3 § Med tjänstledighet, enligt 5-20 §§ förordningen (1995:649) om 

ledighet och fritid för totalförsvarspliktiga under tjänstgöring, avses ledighet 

under minst en hel tjänstgöringsdag.  

 Med permission, enligt 21 § förordningen (1995:649) om ledighet 

och fritid för totalförsvarspliktiga under tjänstgöring, avses ledighet under 

kortare tid än en hel tjänstgöringsdag.  

 

4 §  Vid beslut om tjänstledighet ska även prövas om den 

totalförsvarspliktige har rätt till fri resa enligt 3 kap. 4 § förordningen 

(1995:239) om förmåner till totalförsvarspliktiga.  

 

Ledighetsansökan 

 

5 § En ansökan om ledighet ska vara skriftlig och innehålla uppgifter om 

tiden och skälen för ledigheten. Intyg som den totalförsvarspliktige önskar 

åberopa ska bifogas ansökan.  
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6 § Om ledighet söks för längre tid än en dag ska, om inte särskilda skäl 

föreligger, ansökan lämnas till den som beslutar om ledighet minst fem 

arbetsdagar före den sökta ledigheten.  

 

Beslut om tjänstledighet och permission 

 

7 § Om den totalförvarspliktiges ansökan om tjänstledighet eller 

permission avslås eller endast delvis beviljas ska beslutet motiveras 

skriftligen.  

 

8 § Av beslutet ska framgå att begäran om omprövning ska vara skriftlig 

och innehålla vilket beslut som ska omprövas och vilken ändring som 

begärs. Av 29 § förordningen (1995:649) om ledighet och fritid för 

totalförsvarspliktiga under tjänstgöring framgår hos vem omprövning får 

begäras.  

 

Övningsuppehåll 

 

9 § Tjänstledighet i form av övningsuppehåll får uppgå till högst en 

tiondel av grundutbildningstiden. 

 

10 §  Den som genomför utbildning av de totalförsvarspliktiga ska 

samråda om övningsuppehållens längd och förläggning i tid med den 

utbildningsansvariga myndigheten.  

 Övningsuppehåll ska i första hand förläggas i anslutning till en större 

helg eller under tiden juni-september.   

 

11 § Om en totalförsvarspliktig ska fullgöra jourtjänst under en större helg 

ska han eller hon, omedelbart före eller efter jourtjänstgöringen, beredas lika 

lång sammanhängande ledighet som övriga totalförsvarspliktiga.  

 

12 § En totalförsvarspliktig ska under den första tjänstgöringsmånaden på 

tjänstgöringsplatsen ges besked om under vilka tider den 

totalförsvarspliktige kommer att ha övningsuppehåll.  

 

13 § Insjuknar en totalförsvarspliktig under ett övningsuppehåll ska den 

totalförsvarspliktige uppvisa intyg om sjukdomen från läkare, psykolog eller 

distriktssköterska för att få sjukdagarna under övningsuppehållet räknade 

som sjukledighet.  

 

14 § Övningsuppehåll får inte förläggas närmare utryckningsdag än sju 

dagar.  
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Fritid 

 

15 §  Med fritid, enligt 23 § förordningen (1995:649) om ledighet och 

fritid för totalförsvarspliktiga under tjänstgöring, avses tiden från tjänstens 

slut en tjänstgöringsdag till tjänstens början nästa tjänstgöringsdag. Av 24 § 

förordningen (1995:649) om ledighet och fritid för totalförsvarspliktiga 

framgår var totalförsvarspliktiga får vistas under fritid.  

 

16 § Om planerad grundutbildning eller repetitionsutbildning (utbildning 

och övning) eller annan tjänstgöring beräknas beröra tid som normalt är 

fritid ska den totalförsvarspliktige i god tid informeras om detta.   

  

17 § Inskränkning av rätten till vistelseplats enligt 24 § och vem som 

beslutar om det framgår av 25-26 §§ förordningen (1995:649) om ledighet 

och fritid för totalförsvarspliktiga under tjänstgöring. Bestämmelser om 

undantag från sådan inskränkning finns i 27 § i samma förordning.  
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______________ 

 

Denna författning träder i kraft den DD MM 2024 då Myndigheten för 

samhällsskydd och beredskaps föreskrifter (MSBFS 2024:3) om ledighet 

och fritid under tjänstgöring för totalförsvarspliktiga som fullgör civilplikt i 

det civila försvaret ska upphöra att gälla.  

 

 

Myndigheten för samhällsskydd och beredskap 

 

 

CHARLOTTE PETRI GORNITZKA  

 

 

 

 Elina Lyckeborg 

 Avdelningen för krisberedskap och civilt försvar 
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Webbadress: www.nj.se/offentligapublikationer 
Beställningsnummer:  

mailto:kundservice@nj.se
http://www.nj.se/offentligapublikationer

